
 
 

 

 

  

  
 

認知症疾患医療センター関係者向け研修 
 

講演⓵ 13:35～13:55 

「認知症疾患医療センターの地域における役割」 
講師： 永野満（稲城台病院院長、 

認知症疾患医療センター長） 
 

講演⓶ 13:55～15:05 
「認知症ケアにおけるストレスへの対処と回復 

         ～曖昧な喪失としての認知症～」 
今回は、認知症の当事者へのケアや、家族へのサポートに携わる支援者が抱えるストレスに

ついて、心身の健康の回復・維持としての”ストレスコーピング”と共に、「人は何故健康を保つこ

とができるのか?」という健康の維持・増進としての”レジリエンス”、という二つのアプローチか

らお話していきます。また、後半は、認知症に関わるケア・支援において感じられるストレスを「曖

昧な喪失」という視点から捉え、その対応などについて考えていきたいと思います。 

 講師： 森亮（稲城台病院 公認心理師） 
 

【日時】 1 月 2１日 １3:30～15:30 受付：13:00～ 

【場所】 東京南看護専門学校 2 階教室           

【参加費】 無料 

【申込方法】 裏面申込用紙 FAX または郵送 
 

（お問合せ先） 

稲城台病院認知症疾医療センター 

TEL：042-331-5533 

FAX：042-331-5552（直通） 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪会場案内≫ 
                                              ≪所在地≫ 

〒206-0824  

東京都稲城市若葉台 3-8-2 

（稲城台病院併設） 

                     東京南看護専門学校 2階教室 

                         

 

                        ≪最寄り駅≫ 

                        京王相模線：若葉台駅、小田急多摩線： 

  は                     はるひ野駅より病院送迎バス 10分～ 

JR 南武線：南多摩駅より病院送迎バス 

 

≪駐車場≫ 

稲城台病院有料駐車場は台数に限りが 

ございます。公共の交通でお越しいただく

ようお願いいたします。 

 

≪参加申し込み書≫FAX：０４２-３３１－５５５２ 〆切：1 月 12 日 

所属機関名  

所在地・連絡先 

 

〒   － 

 

TEL：       -       - 

 FAX：       -       - 

Mail： 

お名前 ①   職種： 

お名前 ②    職種： 

希望参加形態 会場   ・  オンライン（ZOOM） 

（〇を付けてください） 

＊オンライン参加の方は、必ずメールアドレスをご記入ください。 

＊開催日約 1 週間前にご案内を FAXまたは郵送で送付いたしますので、 

ご確認ください。 


